АДАПТИВНА СИСТЕМА НАВЧАННЯ

В наш час в теорії і практиці навчання особливо гостро стоїть питання про розвиток  творчих здібностей учнів. Це пов’язано з тим, що орієнтація шкіл на формування в учнів в основному репродуктивного  мислення  призвела до того, що більше випускників, які знали шкільну програму, не вміють використовувати отримані у школі знання в нестандартній ситуації, під час розв’язування проблемних завдань у різних сферах суспільного життя. На жаль , у більшості випускників не розвинене творче мислення, вони слабо підготовлені до узагальнення отриманої інформації, не придатні  застосовувати її в різних життєвих ситуаціях, фактично не підготовлені до творчого аналізу ситуації .
Але відомо, що діти від природи допитливі і сповнені бажанням вчитися. Для того, щоб кожна дитина могла розвинути свої творчі можливості, необхідне розумне керівництво з боку вчителя. Найголовнішим своїм завданням на кожному уроці, як педагога, є розвиток у дитини гнучкості мислення, розвиток творчих, здібностей, що забезпечить швидке набуття знань та умінь, закріплення й ефективне застосування їх на практиці
Що ж таке АСН ?

Автор адаптивної системи навчання – А.С.Гриницька.

Адаптивна система навчання (АСН) виникла на основі аналізу тенденцій удосконалення навчального процесу під впливом дії новітніх психологічних теорій на формування творчого мислення вчителя.

В основі концепції навчання лежить насамперед принципово нова модель організації навчання. Організаційна структура уроку дає змогу збільшити час самостійної роботи  учнів, що в свою чергу потребує переходу до безперервного управління, яке забезпечує надійну реалізацію на практиці основних положень теорії діяльності. Учіння, як один з видів діяльності людини, в умовах АСН стає переважно активною самостійною діяльністю, яка управляється шляхом використання само обліку. В адаптивній системі навчання створюються умови для розумового включення в навчальний процес передового досвіду вчителів та результатів теоретичних досліджень учених і педагогів-практиків. АСН в процесі її становлення вбирала в себе не тільки досконаліші організаційні форми (А.Г.Рєвін, В.К.Дяченко, Н.С.Лейтес та ін .) . Організаційну сутність АСН можна представити у вигляді моделі.

Модель АСН
	Учитель навчає всіх учнів

	Учитель працює індивідуально
	Учні працюють самостійно


У цій моделі вчитель частину часу, як і завжди , працює з усіма учнями класу, навчає їх. Решта часу в навчальному процесі і взагалі на уроці зокрема, використовується для самостійної роботи учнів. Суть, однак, у тому , що ефективність уроку помітно підвищується тоді, коли вчитель не просто спостерігає за самостійною роботою учнів, а й працює в цей час з окремими школярами індивідуально.

Учитель пояснив нове, дав учням завдання для самостійної роботи, а сам у цей час почав працювати з одним з учнів біля дошки, або за партою.

На кожному уроці вчитель навчає всіх (повідомляє нове, пояснює, демонструє, показує, одночасно тренує), а потім працює в індивідуальному режимі (керує самостійною роботою, здійснює включений до самостійної роботи  контроль і працює індивідуально, відключаючи учнів від самостійної роботи за чергою).Учні відповідно можуть працювати в трьох режимах:

1. Спільно з учителем.

2. З учителем індивідуально.

3. Самостійно під керівництвом вчителя .

Самостійна робота продовжується дома. Однак може виникнути ситуація, коли деякі учні за тих чи інших причин не виконують завдання , призначене для самостійної роботи вдома. Але  і в цьому випадку, прийшовши до класу, вони можуть включитися в окремі види роботи на уроці, тому що не всі з режимів роботи на уроці базуються на домашньому завданні, яке виконується за особливою програмою.

Час уроку максимально використовується для усної самостійної роботи за умови, що для кожного, хто говорить, забезпечений той, хто слухає (робота в статичних, динамічних і варіаційних парах, робота в малих групах). Для відокремленої самостійної роботи, яка включає читання письмо, розв’язання задач, виконання практичних і лабораторних завдань, створюються багаторівневі програми, які виконуються у класі і частково вдома незалежно від решти видів діяльності.

Контроль учителя, включений до самостійної роботи учнів, орієнтований на допомогу їм у формуванні вміння працювати самостійно, здійснювати взаємоконтроль та самоконтроль, допомагати товаришеві при виникненні труднощів. Під час індивідуального контролю вчитель оцінює творчу діяльність учнів в момент її прояву або за її результатами.

Посилення контролювання всього процесу, поєднання виконання завдання з його контролем підвищують якість навчання, роблять його надійно керованим  і результативним.

В умовах АСН навчання – це не тільки повідомлення нової інформації, але й навчання прийомам самостійної роботи, самоконтролю, взаємоконтролю, прийомам  дослідницької діяльності, вмінню добувати знання, узагальнювати і робити висновки, фіксувати головне в згорнутому вигляді. Уміння  самостійно працювати – це те, чого учень повинен навчитися у школі.

Основною ознакою АСН є різке збільшення часу самостійної роботи на уроці і,  як наслідок, нормалізація завантаженості учнів домашньою самостійною роботою.  На уроці учні оволодівають прийомами усної самостійної роботи, для виконання якої необхідно мати партнера. Цим партнером може бути як учитель, так і учень, а також навчальні технічні засоби.

Навчання здійснюється в три етапи.

На першому етапі  вчитель у процесі пояснення нового матеріалу будує узагальнену схему спільно з учнями . Дуже важливо слідкувати за тим, щоб учні не змальовували готове,  а виконували завдання одночасно з учителем під його керівництвом.

На другому етапі частка спільної роботи зменшується. Учитель починає працювати спільно з учнями, а потім, продовжуючи пояснення, припиняє на дошці схематизацію і пропонує учням завершити роботу над схемою самостійно.

На третьому етапі частка спільної роботи різко зменшується, обмежуючись лише умовними позначками, а потім зовсім знімається .

Подальше використання часу може здійснюватися за допомогою ігор.

Узявши на озброєння все, що може бути використано для підвищення інтенсивності процесів навчання  і уміння  при спільній діяльності учителя з усіма учнями, треба перейти до освоєння типових для АСН видів діяльності.

Самостійність учнів у навчанні є найважливішою передумовою свідомого й міцного оволодіння знаннями. Часто застосовувана самостійна робота розвиває зосередженість, цілеспрямованість, уміння міркувати, формує самостійність як особливість мислення і рису характеру дитини.

Основні функції АСН:
· Орієнтаційна 
· Корекційна 

· Реабілітуюча 

· Стимулююча 

Етапи Адаптивної системи навчання :
І етап. Заміна системи уроку на основі загальної системи АСН. Орієнтація самостійної роботи учнів.

ІІ етап. Перехід до завдань з адаптацією  та взаємоконтролем .
ІІІ етап. Використання самоконтролю і організації роботи у парах різного типу і в малих групах.
ІV етап. Створення  плану і графіку само обліку.

Модель АСН
Вчитель                                                              Учні 

Навчає всіх одночасно                                       Вчаться одночасно

Працює індивідуально з                                       Всі працюють
  учнями  по черзі                                             самостійно, один учень

                                                                            працює з вчителем. 
Використовуючи цю методику на кожному уроці, учитель навчає усіх (пояснює новий  матеріал, демонструє, показує одночасно тренує ), а потім працює в індивідуальному режимі (керуєю самостійною роботою, здійснює включений у самостійну  роботу контроль  і працює індивідуально з одним з учнів, відключаючи від самостійної роботи по черзі)
Схема уроку в умовах АСН
	Етап уроку
	Учитель
	Учень

	І. Навчання/15-20хв./ Пояснення нового матеріалу.
	Інструктує, показує тренує, складає схему
	Разом з учителем складає опорну схему по новому матеріалу 

	ІІ. Самостійна робота /25-30хв./
	Перевіряє, чи всі учні включилися в роботу  Надає індивідуальну допомогу окремим учням по черзі
	Самостійно виконують завдання в тому числі і домашнє.


На уроках учні можуть працювати у трьох режимах:

разом з учителем, з вчителем індивідуально і самостійно під керівництвом вчителя.
Роки навчання в початкових класах – це цілий період морального, інтелектуального емоційного, фізичного, естетичного розвитку, який постає реальною справою, а не пустими розмовами, лише у тому випадку, коли учень живе багатим життям сьогодні, а не тільки готується до оволодіння знанням завтра. Діти наслідують дорослих, грають і навчаються у грі. Шкільне навчання – це лише одна з багатьох  різноманітних форм навчання. І якщо навчання цілеспрямоване, якщо воно використовує те, що є типовим для даного віку, то діти досягають високих рівнів розвитку основних психічних процесів – сприйняття, уваги, пам’яті, мислення, набувають практичних умінь.

Основним новоутворенням молодшого шкільного віку є довільність пам’яті  й уваги, внутрішній план дій, рефлексія своєї навчальної діяльності, усвідомлення себе, як суб’єкта навчання, поява нової життєвої позиції школяра. Становлення цих новоутворень відбувається в процесі навчальної діяльності: молодший школяр, як суб’єкт навчальної діяльності, сам розвивається і формується в ній, освоюючи нові способи мислення.
Організований  урок на основі АСН дозволяє збільшити час самостійної роботи учнів в свою чергу потребує для переходу до неперервного керування .забезпечуючи надійну реалізацію на практиці. Навчання, як один з видів діяльності людини, в умовах АСН становить перевагу активної самостійної діяльності з використанням різних навчальних та контролюючих програм, плану і графіку самообліку. 

Картка взаємоперевірки

П.І. учня_________________________________

	Критерії оцінювання
	Оригін.
судження
	Жанрова
своєрід

ність
	Мовне
оформ-

лення
	Грамот –
ність
	Загальна
сума балів
	Серед

ній бал

	Вищій бал
	5
	3
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	12
	24
	Сума
балів

	
	
	
	
	
	
	


Варіант графіку самообліку
	№
	П.І учня
	Шифри завдань
	Рівень досягнень

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	


Картка критичної самооцінки
Дата уроку_____________ П.І. учня_________________
	Критерії

Оцінювання
	Оригін .

судження
	Жанрова

своєрід -
ність
	Мовне оформлення
	Охайність
запису
	Сума
балів

	Вищий бал
	5
	3
	3
	1
	12


Схема взаємоперевірки  домашнього завдання
	Етап уроку
	Учитель
	Учень

	І.Взаємоперевірка домашнього завдан-

ня ,виконаного на по-

передньому уроці /5-10хв./
	Інструктує учнів як виправити помилки і як  оцінювати роботу

Виставляє оцінки у журнал
	Працює в парі постійного складу , обмінюючись своїми зошитами

	ІІ. Навчання /5-10хв./

Пояснення нового матеріалу
	Інструктує .показує, тренує, складає схему.
	Разом з вчителем або самостійно склада –
ють схему по новому

матеріалу.

	ІІІ.Самостійна робота/25-30хв./З різними завданнями

виконаними за зраз-

ком /пропонуються

ключі/
	Перевіряє роботу ,
індивідуально

оказуючи допомогу
	Самостійна робота по індивідуальним завданням . Взаємо-
перевірка виконаних завдань.


У своїй роботі учитель для кожного предмету підбирає  варіанти завдань з  адаптацією. В І рівні дає обов’язкові завдання, на ІІ рівні вводить додаткові, а на ІІІ рівні вказує тільки об’єм в сторінках, вибір пропонується самим учням. Необхідно звернути увагу на те, що при самостійному читанні мовчки, при  письмі, при розв’язуванні задач  всі учні працюють у різному темпі і потребують різний ступінь допомоги. Швидкість виконання завдань для самостійної роботи залежить не тільки від ступеню підготовленості учнів, але і від їх індивідуальних фізіологічних особливостей. Для того щоб таких  труднощів не було пропонують учням диференційовані завдання.
Головна перевага завдань з адаптацією є повна зайнятість всіх учнів, самостійно переходячи від рівня до рівня. Завдання можна записати на дошці , на картках або плакатах і учні самостійно вибирають собі завдання та виконують їх.

У рамках АСН самостійна робота учнів на уроці ведеться з використанням трьох видів пар: 
· статичної (формується за бажанням самих учнів);

· динамічної (обмін партнерів);

· варіативної .
Так, на уроках читання застосовуються такі прийоми:

· Читає вчитель, учні слухають; 

· Читаю вчитель .разом з усіма учнями;
· Записаний текст на аудіодиск з пропущеними словами, учні читають тихо, але пропущене слово читають голосно;
· Читання «ланцюжком» по 1-4 реченню по черзі; 
· Читання пошепки, підвищуючи свій голос; 

· Робота у парах: один учень читає інший переказує, або навпаки; 

· Обов’язкове аудіювання  за прочитаним на 5-6 запитань.
Складається загальна таблиця аудіювання:
	№

Аудіюван-
ня


	                         Номери запитань
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В молодшому шкільному віці розвивається і значно збагачується уява дітей; цьому сприяє самостійне читання, розвиток стосунків з товаришами, дорослими .
Уяву треба тренувати, а для цього треба захоплювати дитину. А як це зробити? Треба навчити учнів побачити звичайні речі з нової сторони – це  необхідна умова творчості, підпорядковувати свою творчу уяву  конкретному задуму, скласти і реалізувати план цього задуму.
В молодшому шкільному віці відбуваються значні зміни з розвитком уваги . Особливості уваги цього віку, легке переключення, відключення . Учень стає уважним при виконанні одних видів роботи і неуважним – при інших.
Увагу необхідно тренувати. Щоб «бути уважним», необхідно мати добре розвинуті властивості уваги. Тренування цієї здібності  повинно проводитись у тісному зв’язку пам’яті і мислення, а також з формуванням пізнавальних потреб учня. 
Якщо учні справляються з усіма завданнями уроку правильно та швидко, то дома домашнє завдання можуть не виконувати. Такий підхід дозволяє виявити «швидких» та «повільних» учнів  і наступного разу вже знати потрібні об’єми завдань.

Досвід показує, що в практиці навчання у початковій школі можуть бути використані наступні складові елементи АСН:

1. Структура уроку в АСН, забезпечує  різке підвищення часу самостійної роботи учнів на уроці;

2. Робота в статичній парі  при періодичній зміні партнерів;

3. Зворотній зв'язок при контролі результатів самостійної роботи;

4. Взаємоконтроль під час усної самостійної роботи;

5. Взаємоконтроль при взаємоперевірці письмових домашніх завдань з виставленням оцінок один одному;

6. Завдання з адаптації не тільки під час самостійної  роботи на уроках, але і при виконанні домашніх завдань;

7. Робота без домашніх завдань навчального типу;

8. Індивідуальна робота вчителя на уроці, поєднується з самостійною роботою інших учнів;
9. Включений у самостійну роботу контроль вчителя;
10.  Керування усіма видами самостійної роботи учнями на уроці;
11.  Диференційовані завдання і завдання з адаптацією під час індивідуальної роботи біля стола вчителя;
12.  Різні види трьох рівнів завдань(«а», «б», «в» )
ГГ
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