Рекомендації щодо виховання дитини
· Повірте в неповторність своєї дитини, у те, що вона – єдина, унікальна, не схожа на жодну іншу і не є вашою точною копією. Тому не варто вимагати від неї реалізації заданої вами життєвої програми і досягнення поставленої вами мети. Дайте їй право прожити власне життя.

· Дозвольте дитині бути собою, зі своїми вадами, вразливими місцями та чеснотами. Приймайте її такою, якою вона є підкреслюйте її сильні якості.

· Не соромтеся виявляти свою любов до дитини, дайте їй зрозуміти, що любитимете її за будь-яких обставин.

· Не бійтеся «залюбити» свою дитину: саджайте її собі на коліна, дивіться їй в очі, обіймайте та цілуйте, коли вона того бажає.

· Обираючи прийом виховного впливу, удавайтеся здебільшого до ласки і заохочення, а не до покарання та осуду.

· Намагайтеся, щоб ваша любов не перетворилася на вседозволеність та бездоглядність.

· Намагайтеся впливати на дитину проханням – це найефективніший спосіб давати їй інструкції.

